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Offene Stelle: 
		Fachberaterin/Fachberater Opferhilfe 60 – 80%








  
  
    
                  

    
    
  


    

  





            

          
              
      

      

  
    

  
    
          

			
	
	
	
	
		
		
		
			
								


            Zwangsheirat – nicht mit mir

      
  
      Asha 22 So endeten die letzten Sommerferien zu Hause: Ich musste eine ganze Woche mit einem mir fremden jungen Mann verbringen. Meine Eltern hatten ihn als Ehemann für mich ausgesucht. { … }
  
  
  




		
					



		
		

		
	
		
		
		
			
								


            Umdenken

      
  
      Petra 35 Seit vier Jahren bin ich Single. Über Kinder und Familie habe ich mir nie wirklich Gedanken gemacht. Ich arbeite im Verkauf und mein ganzer Stolz ist meine Loftwohnung, welche ich mir vor zwei Jahren geleistet habe. { … }
  
  
  




		
					



		
		

		
	
		
		
		
			
								


            Namensfindung

      
  
      Severin 39 und Vanessa 41 Endlich hat es doch noch geklappt: Wir bekommen ein Kind! Was wir nicht alles probiert haben, und nun dieses grosse Glück. Wir freuen uns so sehr. { … }
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  Benefo als Organisation





  Spenden






            Fachstelle Opferhilfe Thurgau

      
  
      Im Auftrag des Kantons Thurgau

Erwachsene 
052 723 48 26
Kinder/Jugendliche 
052 723 48 23
  
  
  








            Beratungsstelle für Familienplanung, Schwangerschaft und Sexualität

      
  
      Im Auftrag des Kantons Thurgau

052 723 48 22
  
  
  








            Rechtsauskunft

      
  
      Wir vermitteln juristische 
Kurzberatungen

052 723 48 20
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  Lebenshilfe-Tipp Thurgauer Zeitung


  
    In der Ratgeberrubrik der Thurgauer Zeitung erscheinen sechsmal jährlich unsere Lebenshilfe-Tipps. Dieser Artikel ist am Dienstag, 13. Februar 2024 erschienen:

Gewalt gegen Kinder ist keine Privatsache

"Mein Papa hat meiner Mama ins Gesicht geschlagen. Ich hatte solche Angst, dass er mir auch wehtun würde." Fast die Hälfte aller Kinder...
  


      Weiterlesen …

  




		
		
		


		
	
		
		
		
			
								


  
      

      
  
  




      
  
  

  
  Lebenshilfe-Tipp Thurgauer Zeitung


  
    In der Ratgeberrubrik der Thurgauer Zeitung erscheinen sechsmal jährlich unsere Lebenshilfe-Tipps. Dieser Artikel ist am Dienstag, 12. Dezember 2023 erschienen:

Menschenhandel - auch im Thurgau?

Menschenhandel ist ein mächtiges Wort. Es tönt nach düsteren Machenschaften, nach einer gefährlichen Parallelwelt...
  


      Weiterlesen …

  




		
		
		


		
	
		
		
		
			
								


  
      

      
  
  




      
  
  

  
  Lebenshilfe-Tipp Thurgauer Zeitung


  
    In der Ratgeberrubrik der Thurgauer Zeitung erscheinen sechsmal jährlich unsere Lebenshilfe-Tipps. Dieser Artikel ist am Dienstag, 12. September 2023 erschienen:

Das Kind im Fokus

Bei einer ungeplanten Schwangerschaft darf die Frau entscheiden, ob sie die Schwangerschaft...
  


      Weiterlesen …

  




		
		
		


		
	
	






				Aktuelles

		
	
	
	
	
		
		
		
			
								


  
      

      
  
  




      
  
  

  
  Lebenshilfe-Tipp Thurgauer Zeitung


  
    In der Ratgeberrubrik der Thurgauer Zeitung erscheinen sechsmal jährlich unsere Lebenshilfe-Tipps. Dieser Artikel ist am Dienstag, 13. Februar 2024 erschienen:

Gewalt gegen Kinder ist keine Privatsache

"Mein Papa hat meiner Mama ins Gesicht geschlagen. Ich hatte solche Angst, dass er mir auch wehtun würde." Fast die Hälfte aller Kinder...
  


      Weiterlesen …

  




		
		
		


		
	
		
		
		
			
								


  
      

      
  
  




      
  
  

  
  Lebenshilfe-Tipp Thurgauer Zeitung


  
    In der Ratgeberrubrik der Thurgauer Zeitung erscheinen sechsmal jährlich unsere Lebenshilfe-Tipps. Dieser Artikel ist am Dienstag, 12. Dezember 2023 erschienen:

Menschenhandel - auch im Thurgau?

Menschenhandel ist ein mächtiges Wort. Es tönt nach düsteren Machenschaften, nach einer gefährlichen Parallelwelt...
  


      Weiterlesen …

  




		
		
		


		
	
		
		
		
			
								


  
      

      
  
  




      
  
  

  
  Lebenshilfe-Tipp Thurgauer Zeitung


  
    In der Ratgeberrubrik der Thurgauer Zeitung erscheinen sechsmal jährlich unsere Lebenshilfe-Tipps. Dieser Artikel ist am Dienstag, 12. September 2023 erschienen:

Das Kind im Fokus

Bei einer ungeplanten Schwangerschaft darf die Frau entscheiden, ob sie die Schwangerschaft...
  


      Weiterlesen …

  




		
		
		


		
	
	







	

	BENEFO

	Zürcherstrasse 149

	CH-8500 Frauenfeld

	

	Telefon 052 723 48 20 (Sekretariat)

	benefo@benefo.ch


	Spendenkonto Post:
IBAN CH92 0900 0000 8500 4993 9




	Telefonische Erreichbarkeit

	

	Montag bis Donnerstag

	08.30 – 12.00 Uhr / 13.30 – 17.00 Uhr

	

	Freitag

	08.30 – 12.00 Uhr / 13.30 – 16.00 Uhr

	

	Ausserhalb der Telefonzeit besprechen Sie bitte den Telefonbeantworter.
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